Fall som lett till allvarliga skador och

t.o.m. till dédsolyckor:

Sikerhetsselen lag kvar i bilens bagageutrymme, trots att den
borde ha funnits till forfogande.

En byggarbetare foll frin personlyftens korg. Han hade tagit pa
sig en sikerhetsele men inte fist den nigonstans.

En elementmontOr fOll nir ett trappelement rasade. En annan
arbetstagare anvinde sin sikerhetssele pa ett indamalsenligt
sitt, men inte han som foll.

En ung arbetstagare Overtalades att strunta i risken for fall.
Lonade det sig att vara tuff?

I samband med takreparationen pa ett viningshus arbetade

en arbetstagare vid takrinnan utan sikerhetssele och holl

i ett snOhinder pa tio centimeter.

Raddad av siakerhetsselen:

Nir hélbjilklaget rasade ihop riddades elementmontoren tack
vare sin sikerhetssele.

Stillningsmontorens halkade med foten nir han han drog

en presenning over takstolen. Montoren foll 1,5 meter, men
sikerhetsselen riddade honom frin att rika ut for en 6desdiger
olycka.
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Stall dig sjalv foljande tio fragor

Innan du bérjar med ett nytt arbetsskede, sarskilt
om det finns risk for att du ska falla.
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Varje ar omkommer 4-5 byggarbetare till f6ljd av att de faller.
Varje dag intriffar minst en allvarlig fallolycka.Varannan timme

faller en byggarbetare.Vill jag hora till den hir gruppen?

Varifran faller man? Vanligtvis fran valvkanter, 6ppningar,
arbetsplattformar pa maskiner, personlyftanordningar och
stegar. I samband med saneringar medfor dven konstruktioner
som rasar risk for fall. Litar jag pa turen eller forsikrar jag mig

om att fallskyddet ir tillrickligt?

Fall kan tekniskt forebyggas med hjilp av skyddsrick, skydd
av Oppningar och skyddsnit. Ordningen och redan pa arbets-
platsen inverkar ocksa pa om farliga situationer uppkommer.

Ar det tekniska skyddet tillrickligt och genomforbart?

Personliga fallskydd ir ibland den enda 16sningen och utgor
ofta en extra forsikran for att forhindra fall. Finns det tillrick-
ligt med sikerhetsselar till férfogande pa din arbetsplats?

Identifieringen av risker dr en del av en trygg arbetsprestation.
Har jag sjilv och tillsammans med min chef utrett riskerna for
fall och vilka mojligheter det finns att undanroja dem?

Tar jag med mig sikerhetsselen redan da jag beger mig
till platsen dir arbetet ska utforas, sa att jag inte mdste
ga for att himta dem separat?

Jag klarlagger ocksa behovet av annan skyddsutrustning
i mitt arbete.

Vet jag hur sikerhetsselar ska anvindas?

Jag bekantar mig med sikerhetsselens bruksanvisning
och 6var mig i att anvinda den innan jag beger mig till
platsen dir arbete ska utforas. Jag kontrollerar tillsam-
mans med min chef att jag vet hur skyddsutrustningen
ska anvindas.

Vet jag var jag ska fista sikerhetsselens rep for att kunna
arbeta tryggt?

Alla fastpunkter haller inte den belastning som de utsitts
for.Ta reda pa var fastpunkterna ligger tillsammans med
arbetsledaren.

Om du dnda faller, puh! Vilken tur att du anvinder
sikerhetsele.

Hur ska man birga en person som hinger i sikerhetsse-
len sa snabbt och sikert som mojligt?

Bryr du dig om andra arbetstagares sikerhet och ingriper
i riskfyllda situationer genom att papeka om dem?
Nir du ingriper i felaktiga och farliga arbetsmetoder kan-
ske du gor dig fortjant av en "livriddningsmedal;j”.

Kinn igen riskerna - Kontrollera fallskyddet



